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PAGINA INFORMATII PRODUS

Amestec de ancorare 5 ml

DESCRIEREA PRODUSULUI

Uneori in aceasta lume moderna agitata, te poti simti
dezradacinat si nesigur, cu o lista de sarcini interminabila si
prioritati neclare. Gasirea echilibrului cu ajutorul
aromaterapiei si posturilor simple de yoga poate reprezenta
un prim pas excelent. Amestecul de ancorare doTERRA
Anchor iti confera un plus de incredere in sine pentru a-fi
putea aborda activitatile si viata cu o forta echilibranta.
Incluzand uleiuri esentiale de Lavender (Levantica),
Cedarwood (Cedru), Sandalwood (Santal), Cinnamon
(Scortisoara), Frankincense (Tamaie), Black Pepper (Piper
negru) si Patchouli, acest amestec sustine comunitatea ta,
armonia emotionala si intelepciunea ta.

UTILIZARI

@TG”” * Aplica pe incheieturi, la baza coloanei vertebrale si pe
talpi pentru a sustine senzatia de calm si deplinatate.

¢ Bucura-te de beneficiile amestecului de ancorare ori de cate
ori te simti dezradacinat sau confuz.

Ingrediente: Uleiuri esentiale de Lavender * Posturile perfecte de yoga ce pot fi asociate aromei
(Levantica), Cedarwood (Cedru), Frankincense acestui amestec sunt meditatie in pozitia sezand,
(Tamaie), Cinnamon Bark (Scortisoara ((scoartd)), postura coloanei rasucite pe jumatate si Bhu Mudra (o
Sandalwood (Santal), Black Pepper (Piper negru) si mana pe inima si cealalta pe sol).

Patchouli, intr-o baza de ulei de cocos fractionat

DESCRIERE AROMATICA: Bogat, picant, lemnos,
pamantiu

BENEFICII PRIMARE INDICATII DE UTILIZARE

Uz aromatic: Foloseste cateva picaturi pe bijuterii difuzoare,
dolomite naturale sau pietre vulcanice difuzoare.

* Poate fi utilizat in timpul exercitiilor yoga sau oricand in
timpul zilei.

 Sustine eficienta exercitiilor de yoga

* Stimuleaza sentimente de curaj si deplinatate Uz extern: Aplicd una sau doua picaturi in zona dorita.

e Sustine sentimente echilibrante cu ajutorul carora Consulta precautiile suplimentare de mai jos.
poti merge mai departe

PRECAUTII

) Posibila sensibilitate cutanata. A nu se lasa la indemana
copiilor. Daca sunteti gravida, alaptati sau va aflati sub
observatia unui medic, cereti sfatul medicului. Evitati
contactul cu ochii, interiorul urechilor si zonele sensibile.
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